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EL CENTRO PAI MENNI CELEBRA LAS IV JORNADAS 
TÉCNICAS SOBRE DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

 
- Las jornadas, dirigidas a profesionales del sector, tendrán lugar mañana martes, 6 de 

mayo, en la sede del centro en Betanzos 

- Destacados especialistas analizarán en esta edición los aspectos técnicos, legales y éticos 
de la intervención en personas con discapacidad intelectual 

 
Betanzos, 05 de mayo de 2014.- El Centro Pai Menni acoge mañana martes, 6 de mayo, la cuarta edición 
de sus Jornadas Técnicas sobre Discapacidad Intelectual, un encuentro ya consolidado que cada año 
congrega a especialistas y profesionales de toda España que se reúnen en el Centro Pai Menni para poner 
sobre la mesa y analizar cuestiones que afectan a personas con discapacidad intelectual. En esta ocasión, 
bajo el título Alternativas a la contención en personas con discapacidad intelectual, se debatirá cómo 
abordar la intervención en estos casos. 
 
Así, las personas con discapacidad intelectual que presentan una conducta auto o heteroagresiva o 
aquellas que, por sus características, tienen comportamientos que llevan a ponerse en riesgo requieren de 
una intervención adecuada a su problemática. Con frecuencia la respuesta a esta problemática es la 
contención física o farmacológica, una actuación que tiene importantes implicaciones tanto a nivel 
asistencial como ético y legal. 
 
En la primera parte de estas jornadas intervendrá Laura Vergés Planagumà, psiquiatra UHEDI (servicio 
especializado en salud mental y discapacidad intelectual), que ofrecerá una conferencia bajo el título 
“Contención farmacológica en personas con DI: indicación y sobreutilización”. Por su parte, Irune Erdoiza 
Inunciaga, directora de la Fundación Cuidados Dignos, impartirá la charla “Sensibilización sobre el uso de 
sujecciones”. Tras una pausa tendrá lugar una mesa redonda que estará moderada por el director de IIP y 
secretario de la Sociedad Española de Psiquiatría, y en la que intervendrán, además de Laura Vergés e 
Irune Erdoiza, Patricia Olveira Timiraos, Subdirectora Xeral de Autorización e Inspección de la Xunta de 
Galicia; Mª Teresa Fernández Rodríguez, miembro de la sección familias de FADEMGA; Santiago de Miguel 
Cruces, fiscal de Pontevedra y Mª José Vaamonde Fariñas, coordinadora asistencial del Centro Pai Menni.  
 
Ya por la tarde, tras una visita al nuevo jardín terapéutico del Centro, se celebrarán cuatro talleres en los 
que los participantes tendrán la oportunidad de conocer de primera mano herramientas y casos prácticos 
acerca de cómo afrontar esta problemática. 
 
La jornada será clausurada por el alcalde del concello de Betanzos, Ramón García Vázquez. 
 
 
 
 
 
 
Nota: El Centro Pai Menni de Hermanas Hospitalarias, en Betanzos, es una entidad benéfico-social sin ánimo de lucro 
que defiende socialmente los derechos de las personas con discapacidad, recordando a la sociedad su existencia y 
reclamando una justa atención a sus necesidades. Da servicio a usuarios de toda la comunidad gallega, cuenta con un 
total de 6.210 m2 de superficie y 148 plazas destinadas a personas con discapacidad intelectual. Entre los servicios que 
ofrece el Centro se encuentran los de ámbito residencial, contando con 92 plazas para personas con discapacidad 
gravemente afectadas, 44 para personas adultas con distinto grado de discapacidad, pisos tutelados con capacidad 
para 18 adultos, un centro de día y un centro ocupacional. Para el desarrollo de los servicios técnicos prestan apoyo 
profesionales de los ámbitos de la psicología, trabajo social, enfermería, fisioterapia, pastoral y voluntariado. A lo largo 
de 2014 la congregación de las Hermanas Hospitalarias conmemoran el centenario del fallecimiento de su fundador, 
San Benito Menni, una figura que supo traspasar fronteras haciendo de la globalización solidaria de la Hospitalidad una 
realidad. 


