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Ana\VUrrutia, en su calidad de Presidenta de la Fundacién Cuidados Dignos, y Cinta Pascual, en su calidad de Presidenta de la Asociacion Catalana de
Recursos Asistenciales (ACRA) se complacen en invitarle al acto de presentacién en Cataluiia de la Norma Libera-Ger, una metodologia de trabajo que
conduce a la plena eliminacién de sujeciones restrictivas en centros residenciales. La jornada se llevara a cabo en el Hotel NH Calderon (Rambla de
Catalunya, 26) , Barcelona), el préximo miércoles 23 de octubre con el siguiente programa:

10.00 —Presentacién de la Jornada a cargo Montserrat Llopis, Directora General d’ACRA y (Pendiente de confirmar) Generalitat de Catalunya Benestar
Social i Familia

10.15 - El Reto del Sector: Diferenciarse en tiempos de crisis, a cargo de Aitor Pérez Artetxe, socio de GEROKON Gerontology Consulting
11.00 - Como eliminar sujeciones en centros residenciales, a cargo de Ana Urrutia, presidenta de la Fundacién Cuidados Dignos.

11.45 - Coffee Break.

12.15- Una experiencia practica de eliminacidn de sujeciones, a cargo de Grupo Mutuam

13.00 - Red de centros libres de sujeciones, a cargo de Fundacién Cuidados Dignos

13.15 - La propuesta formativa de ACRA 2013-2014, a cargo de Mariona Homs, Responsable de formacion de ACRA

14:00- Cierre de la Jornada a cargo de Ana Urrutia, Presidenta de Fundacién Cuidados Dignos.

Con la Colaboracién de Dado el aforo limitado se ruega confirmacion de asistencia TIf. 902.159.259

fundacion@cuidadosdignos.org
www.cuidadosdignos.org

NUTRICIA

Advanced Medical Nutrition

A todos los asistentes se les hard entrega de un ejemplar de la Guia para la eliminacion de sujeciones fisicas y quimicas en centros de atencion domiciliaria y servicios.
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Y/ LU de Recursos Assistencials
Ana\VUrrutia, Presidenta de la Fundacié Cuidados Dignos, i Cinta Pascual, Presidenta de la Associacié Catalana de Recursos Assistencials (ACRA), els plau
convidar-los a l'acte de presentacié a Catalunya de la Norma Libera-Ger, una metodologia de treball que porta a la plena eliminacié de subjeccions
restrictives en els centres residencials. La jornada es dura a terme el Hotel NH Calderon (Rambla de Catalunya, 26) , Barcelona), el proper dimecres 23
d’octubre amb el segiient programa:

10.00 —Presentacié de la Jornada a carrec Montserrat Llopis, Directora General d’ACRA, i Departament de Benestar Social i Familia , Generalitat de
Catalunya (Pendent de confirmar)

10.15 - El repte del sector: Diferenciar-se en temps de crisi, a carrec d’Aitor Pérez Artetxe, soci de GEROKON Gerontology Consulting
11.00 - Com eliminar subjeccions als centres residencials, a carrec d’Ana Urrutia, presidenta de la Fundacié Cuidados Dignos..

11.45 - Coffee Break.

12.15- Una experiéncia practica en I’eliminacié de subjeccions, a carrec del Grup Mutuam

13.00- Xarxa de centres lliures de subjeccions, a carrec de Fundacié Cuidados Dignos

13.15 - La proposta formativa d’ACRA 2013-2014, a carrec de Mariona Homs, Responsable de formacié de ACRA

14:00Fi de la jornada, a carrec d’Ana Urrutia, presidenta de la Fundacié Cuidados Dignos.

Amb la colaboracié: Com que I'aforament és limitat preguem que ens confirmin I’assisténcia.
TIf. 902.159.259
fundacion@cuidadosdignos.org

www.cuidadosdignos.org

NUTRICIA

Advanced Medical Nutrition

A totes les persones assistents se’ls lliurara una exemplar de la Guia per a I’eliminacio de subjeccions fisiques i quimiques en centres d’atencié domiciliaria i serveis.
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