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martxoak 27 Kulturate

Arizmendi Ikastolako LANBIDE HEZIKETA.
Otalora Lizentziaduna, 8. ARRASATE

Mundu aurreratuaren herrialde gehienekin konparatuz gero, gure
inguruan euste fisiko eta kimikoak gehiegi erabiltzen ohi dira, baina
egia da hobeto kudeatuz gero, gutxitu edo ezabatu daitezkeela.
Zaintze ereduan egin daitezkeen aldaketei buruzko kontzienziazioa
dugu jardunaldi hauen helburu nagusia.

Izena emateko azken eguna: martxoak 23

Informazioa: ARIZMENDI IKASTOLAko LANBIDE HEZIKETA. Edurne Erauskin.
Tel: 943 77 20 25 / lanbide@arizmendi.ikastola.net / www.arizmendipro.eu
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Dokumentazioa jaso.

IREKIERA OFIZIALA: Fernando Fantova Jn., Berrikuntza Soziosanitariorako
Euskal Herriko Fundazioaren zuzendaria.

Euste sistemari buruzko mito eta errealitateak. Zaintze duinak Fundazioaren
“Eusterik ez” programa. Ana Urrutia And. Mediku Gerontologo-Geriatra.
Zaintze Duinak Fundazioaren presidentea, Torrezuri taldean Zuzendari
Gerentea.

Mendeko pertsonen zaintzaren alde bioetikoak: murrizte fisiko eta kimikoa.
Maria Jesus Goikoetxea And. Psikologoa, Bioetikan masterra, Deustuko
Unibertsitateko Etika irakaslea eta Bizkaiko Etika Sozialeko batzordeko
presidentea.

Kafea.

0 Euste sistema baten ezartzea. Kasu praktikoa. Klaudia Lukita And.,
Legazpiko Santa Cruz Egoitzako (GSR) Kudeatzaile Orokorra.

Teknologia Berriak eta loturak ezabatzeko beste laguntza teknikoak.
Sektoreko hainbat enpresa: IPSYSTEMS eta beste batzuk.

MAHAI-INGURUA:

Ana Urrutia And.

Gerontologo-Geriatra medikua.

Maria Jesus Goikoetxea And.

Psikologoa eta Deustuko Unibertsitateko
Etika irakaslea.

Klaudia Lukita And.

Legazpiko Santa Cruz egoitzako (GSR)
Kudeatzaile Orokorra

Ainara Urkiaga Martin And.

Torrezuri Egoitzako eta Equneko Zentroko
Erizain Laguntzaile lkuskatzailea.

Mari Glori Irigoyen And.

Torrezuriko Egoitzako eta Eguneko
Zentroko familiartekoa.

TAILERRAK:

o 0 Euste sistema baten ezartzea.
Erizain laguntzaileei zuzenduta. Irure Erdoiza And. Torrezuriko psikologoa
eta Libera-Ger Legearen egilekidea.Klaudia Lukita And. Legazpiko Santa
Cruz Egoitzako (GSR) Kudeatzaile Orokorra.

o ( Euste sistema baten ezarpenaren kudeaketa.
Egoitzetako arduradun, zuzendari eta kudeatzaileei zuzenduta. Ana Urrutia
And. Gerontologo-Geriatra medikua.
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27 de marzo Kulturate

FORMACION PROFESIONAL de Arizmendi lkastola.
Otalora Lizentziaduna, 8. ARRASATE-MONDRAGON

En nuestro entorno las restricciones fisicas y quimicas se usan de
manera excesiva si lo comparamos con la mayor parte de los paises
avanzados del mundo, pero hay formas de gestionarlas para conseguir
su disminucion o, incluso, su desaparicién. Estas jornadas pretenden
concienciar sobre la posibilidad de un cambio en el modelo de
cuidados actual.

Fecha limite de inscripcion: 23 de marzo

Informacién: FORMACION PROFESIONAL de Arizmendi lkastola. Edurne Erauskin.
Tel: 943 77 20 25/ lanbide@arizmendi.ikastola.net / www.arizmendipro.eu

WERURERE] Recogida de documentacion.

[CREREREDN] APERTURA OFICIAL: Sr. D. Fernando Fantova, director de la Fundacién
Vasca para la Innovacién Sociosanitaria.

[EEIERIEED \itos y realidades sobre el sistema de contencion. Programa “No Sujeciones”
de la Fundacion Cuidados Dignos. Sra. DAa. Ana Urrutia. Médico
Gerontologo-Geriatra. Presidenta de la Fundacion Cuidados Dignos,
Directora Gerente en Grupo Torrezuri.

[NETNERERN] Aspectos Bioéticos en la Atencion a Personas Dependientes: restriccion
fisica y quimica. Sra. Dfia. Maria Jesus Goikoetxea. Psicologa, master en
Bioética, profesora de Etica de la Universidad de Deusto y presidenta del
Comité de Etica Social de Vizcaya.

IREONEREEED] Descanso y café.

Implantacion de un sisterma de sujeciones 0. Caso practico. Klaudia Laukita.
Coordinadora General de la Residencia Santa Cruz de Legazpi (GSR).

APREBRERN] Nuevas tecnologias y otras ayudas técnicas en la eliminacion de sujeciones.
Diferentes empresas del sector: IPSYSTEMS y otras.

(ERERENN] MESA REDONDA:

Sra. Diia. Ana Urrutia

Meédico Gerontdlogo-Geriatra.
Sra. Diia. Maria Jests Goikoetxea
Psicloga, profesora de Etica de la Sra. Diia. Mari Glori Garcia Irigoyen
Universidad de Deusto. Familiar en la residencia y Centro de Dia
Sra. Diia. Klaudia Lukita Torrezuri.

Coordinadora General de la Residencia

Santa Cruz de Legazpi (GSR).

T TALLERES:

 Implantacion de un sistema de sujeciones 0.
Dirigido a auxiliares de enfermeria. Sra. Dia. Irure Erdoiza. Psicbloga de Torrezuri
y coautora de la Norma Libera-Ger. Sra. Dia. Klaudia Lukita. Coordinadora
General de la Residencia Santa Cruz de Legazpi (GSR).

® Implantacion de un modelo de gestion para un sistema de sujeciones 0.
Dirigido a responsables, gestores y directores de residencias. Sra. Diia. Ana
Urrutia. Médico Gerontoélogo-Geriatra.

Sra. Diia. Ainara Urkiaga Martin
Auxiliar Supervisora de la Residencia y
Centro de Dia Torrezuri.
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LA CONTENCION DE PERSONAS: REALIDAD Y ALTERNATIVAS
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