
JORNADA SOBRE  
LAS SUJECIONES 

EN CENTROS DE ATENCIÓN 
SOCIOSANITARIOS Y DOMICILIOS

16 de noviembre de 2011

PROGRAMA

10.30 h PRESENTACIÓN  
DE LA JORNADA
Interviene:
Fernando García Vicente
El Justicia de Aragón

10.40 h PONENCIA
Presentación de la Guía para  
la eliminación de sujeciones físicas  
y químicas en centros de atención 
sociosanitaria y domicilios
Ana Urrutia Beaskoa
Médico-Geriatra. Presidenta de la  
Fundación Cuidados Dignos

11.20 h PONENCIA
La contención mecánica en el ámbito  
de la atención especializada 
D. José Nieves González
Director de Gestión y Servicios Generales  
Hospital Universitario 12 de Octubre

12.00 h PAUSA-CAFÉ

12.30 h MESA REDONDA
El uso de las sujeciones desde  
diferentes perspectivas 
Modera:
Laura Bejarano Gordejuela
Magistrada. Asesora Jefe del Justicia de Aragón

Intervienen:
Ángel Dolado Pérez
Juez Decano de Zaragoza

José Luis Laguna
Gerente ATADES-HUESCA

Blanca Porres de la Asunción
Vocal de la Junta Directiva del Colegio  
de Médicos de Zaragoza

Francisco Javier Iriarte Irurzun
Asesor y Relaciones Públicas de Consejo 
Aragonés de Personas Mayores (COAPEMA)

EL USO DE LAS SUJECIONES  
EN CENTROS 
SOCIOSANITARIOS  
Y DOMICILIOS

¿En qué consisten las sujeciones 
físicas y químicas? ¿Cómo 
se emplean en los centros 
asistenciales y sanitarios? 
¿Cómo deberían emplearse para 
salvaguardar la dignidad del 
paciente y garantizar al mismo 
tiempo su seguridad y la de 
quienes le rodean? 

Dar respuesta a estos y otros 
interrogantes es el objetivo de 
la Jornada de debate y reflexión 
organizada por El Justicia 
de Aragón con motivo de la 
presentación de la “Guía para 
la eliminación de sujeciones 
físicas y químicas en centros de 
atención sociosanitaria  
y domicilios”, elaborada por  
la Fundación Cuidados Dignos y 
editada por la Institución  
del Justicia.

La Jornada de reflexión y debate  
se celebrará el día 16 de noviembre  
en la sede del Justicia de Aragón,  
C/ Don Juan de Aragón, 7, de Zaragoza.

Se ruega confirmación de asistencia  
en el teléfono 976 399 400.

La entrada es libre hasta completar  
el aforo.

TELÉFONO GRATUITO 
DE ATENCIÓN A LAS PERSONAS: 
900 210 210

OFICINAS DE ATENCIÓN
Zaragoza:  
c/ Don Juan de Aragón, 7
Huesca:  
Avda. Santo Grial, 2, 5ª planta (lunes y martes)
Teruel:  
c/ San Vicente de Paúl, 1 (lunes y martes)

www.eljusticiadearagon.es
informacion@eljusticiadearagon.es
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