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Miguel Núñez Belllo/Madrid

Ashoka, la mayor red mundial de empren-
dedores sociales innovadores, entregó sus 
premios a tres personas que han sabido 
³LGHQWL¿FDU�XQ�SUREOHPD�VRFLDO�\�DERUGDU-
lo, cambiando el sistema que lo provoca y 
trabajando en colaboración  con todas las 
partes implicadas”. Los galardonados fueron 
José Mari Luzarraga, de Mondragón Team 
Academy; Ana Urrutia, de la Fundación Cui-
dados Dignos, y Rafael Matesanz, creador 
de la Organización Nacional de Trasplantes 
(ONT). 

Para el primer premiado, la realidad en la 
TXH�HMHUFH�VX�LQÀXHQFLD�HPSUHQGHGRUD�HV�OD�
de una España en la que se emprende poco, 
generalmente de manera individual y casi 
siempre a pequeña escala. Luzarraga está 
contribuyendo a la creación de una gene-
ración de jóvenes emprendedores a través 
de un nuevo modelo de educación basado 
en el trabajo en equipo y el aprendizaje a 
través de la experimentación. “De las es-
tructuras convencionales de una universi-
dad no tenemos nada porque es necesario 
reinventar la experiencia de aprendizaje  pa-
ra asegurar que en el centro esté el proce-
so, en nuestro caso crear una empresa en 
equipo. A partir de ahí conseguimos que se 
conviertan en emprendedores en equipo a 
través del grado universitario LEINN, en el 
cual, entre otras cosas, crean una empresa 
colectiva el primer día de clase”. 

España, libre de sujeciones

La experiencia  de Ana Urrutia con las 
personas mayores está llena de sensibili-
dad, sentido común  y un dato alarmante: 
el uso de sujeciones en personas depen-

dientes en países como Reino Unido o Ale-
mania no supera el 5%. En España se cal-
cula que está alrededor  del 40%.  Recibir 
el premio emprendedor social por parte de 
Ashoka es también reconocer un propósi-
to a corto plazo. “El usar sujeciones es una 
práctica  terriblemente habitual en España, 
no es que seamos malos profesionales, sim-
plemente no nos damos cuenta y no damos 
valor a las personas, pensamos que si no 
las utilizamos el anciano  se va a caer, y no 
es verdad”.  Desde la Fundación Cuidados 
Dignos, Urrutia lidera un programa –Norma 
Libera-Care-   convertido en principios ge-

nerales que permiten implantar y evaluar el 
Sistema de Gestión, Control y Eliminación 
de Sujeciones. 

La cultura del trabajo de las instituciones 
sociosanitarias, en las competencias de los 
profesionales, cambiar la mentalidad de 
la sociedad, apostar por un modelo basa-
do en la dignidad y calidad de vida de las 
personas, serán básicos para conseguir el 
objetivo por el que trabaja Urrutia: “Estoy 
convencida de que dentro de 10 o 15 años 
declararemos España como país libre de su-
jeciones. Empezaremos por las residencias 
porque la atención será más humana, pero 
para ello la Administración pública no pue-
de mirar a otro lado, los políticos tienen la 
obligación de comprometerse”. De momen-
to el 25% de las personas mayores que vi-
ven en residencias en España lleva alguna 
sujeción restrictiva. 

El tercer emprendedor social  galardonado 
fue Rafael Matesanz, por  expandir el mo-
delo más  exitoso del mundo de donaciones 
y trasplantes de órganos. “España está en-
tre los cinco países de Europa con  menor 
PRUWDOLGDG�WDQWR�SRU�DFFLGHQWHV�GH�WUi¿FR�
como por accidentes cerebrovasculares; y 
sin embargo somos los que más donantes 
reales tenemos.
0HGLDQWH�OD�FUHDFLyQ�GH�OD�¿JXUD�GHO�FRRU-

dinador de trasplantes, la formación de 
médicos, la transparencia del proceso y su 
inclusión bajo el sistema de salud público, 
Matesanz ha conseguido que España sea el 
país del mundo con mayor número de do-
nantes. “El modelo español de donaciones 
se caracteriza porque no hay lugar a la im-
SURYLVDFLyQ��SRUTXH�HVWR�SXHGH�VLJQL¿FDU�XQ�
fallo y a su vez vidas humanas”.

Matesanz terminó recordando agradecido 
que “un español ha salvado más vidas fue-
ra que en nuestro propio país  gracias a la 
cooperación y la solidaridad”

Redacción

El conselleiro de Política Social de 
la Xunta de Galicia, José Manuel Rey 
Varela, visitó las instalaciones de la 
Federación Territorial de Asociacio-
nes Provinciales de Pensionistas y 
Jubilados de Galicia (Fetega-UDP) 
sita en la ciudad de A Coruña, donde 
anunció un incremento de un 10% 
en el importe del convenio que la 
;XQWD�GH�*DOLFLD�¿UPD�DQXDOPHQ-
te con Fetega hasta conseguir los 
30.800 euros. 

En su intervención, Rey Varela 
señaló como tarea posibilitar un 
“envejecimiento activo y libre de 
dependencia a través de la preven-
ción”. En este sentido, avanzó que 
la actualización del Plan regional de 
Personas Mayores está en fase de 
elaboración y será aprobado próxi-
mamente en el Consello de la Xunta.

Además, el conselleiro hizo ba-
lance de los logros del Gobierno 
de la Xunta desde el año 2009 en 

materia de mayores entre los que 
destacó el aumento a ratio de la po-
blación atendida con dependencia 
del 30% al 60%; el incremento de 
los centros de atención diurna en 
un 98%; el aumento de un 25% de 
las residencias para mayores; el in-
cremento de los centros de día en 
un 77%; la subida de las plazas de 
atención a personas con discapa-
cidad en un 15%, el aumento de 
un 50% de los servicios de telea-
sistencia; o la subida del Servicio 
de Ayuda en el Hogar en un 113%.

En la visita a la sede de Fetega, 
el responsable del área social ma-
nifestó que la promoción “del enve-
jecimiento activo y de la autonomía 
de las personas mayores es uno de 
los pilares de esta consellería”. Así, 
la Dirección Xeral de Maiores e Per-
soas con Discapacidade aumentó 
su peso en los presupuestos de la 
Xunta para 2016 hasta llegar a los 
281,3 millones de euros.

Redacción

El Consejo de Gobierno de la Junta de Andalucía ha aprobado los de-
cretos que regulan las ayudas sociales de carácter extraordinario para 
ODV�SHUVRQDV�EHQH¿FLDULDV�GH�ODV�SHQVLRQHV�DVLVWHQFLDOHV�\�QR�FRQWULEXWL-
vas en 2016. Estas prestaciones complementarias, que superarán los 18 
millones de euros, aumentan en ambos casos un 2% respecto al ejerci-
FLR�DQWHULRU�\�EHQH¿FLDUiQ�D���������SHUVRQDV�
/RV� DQGDOXFHV� EHQH¿FLDGRV� VHUiQ� ������ �����PXMHUHV��� FRQ� OD� VL-

guiente distribución provincial: Almería, 622; Cádiz, 978; Córdoba, 240; 
Granada, 125; Huelva, 156; Jaén, 225; Málaga, 1.102, y Sevilla, 1.321.

Redacción

“Mira, se me mueve un diente”, de María Teresa Santos, es la fotogra-
fía ganadora del concurso de fotografía ‘Uniendo vidas’, organizado por 
Ibesco Social Care, con el objetivo de inmortalizar instantes en las vidas 
GH�ODV�IDPLOLDV��LPiJHQHV�TXH�UHÀHMHQ�OD�VROLGDULGDG�LQWHUJHQHUDFLRQDO�
entre abuelos, hijos, nietos, sobrinos, cuidadores, etc.

A través de las redes sociales de Ibesco Social Care y del correo elec-
trónico se recopilaron más de 160 participaciones, entre las que se se-
leccionaron las tres premiadas y una mención especial. El segundo pre-
mio recayó en ‘Te doy la vida’, de ArgaskiTam; el tercero fue para Any 
Arenas y la mención especial recayó en ‘Déjate llevar’, de Andrea.
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Intervención de Ana Urrutia


